
 

РЕЖИМ РАБОТЫ ГПД 

1-х классов 

 на I полугодие 2018/2019 учебного года 

 

12.00 – 12.30 

 

Подготовка к приёму детей.  

12.30 – 13.00 Подготовка к обеду. Обед. 

 

13.00 – 14.00 Прогулка на свежем воздухе. 

 

14.00 – 16.00 

 

Подготовка ко сну. Сон. 

16.00 – 16.30 

 

Подготовка к полднику. Полдник  

16.30 – 17.00 

 

Игры и занятия по интересам, работа в кружках. 

17.00 – 18.00 

 

Спортивный час, прогулка, уход детей домой 

 

РЕЖИМ РАБОТЫ ГПД 

2-х классов 

 на I полугодие 2018/2019 учебного года 

 

12.30 – 12.40 

 

Подготовка к приёму детей.  

12.40 – 13.30 

 

Приём детей в ГПД, индивидуальные, развивающие 

занятия. 

13.30 – 14.00 Подготовка к обеду. Обед. 

 

14.00 – 15.30 Прогулка на свежем воздухе. 

 

15.30 – 17.10 

 

Самоподготовка. (1час 10мин) 

16.00 – 16.30 

 

Подготовка к полднику. Полдник  

17.10 – 18.30 

 

Игры и занятия по интересам, работа в кружках, 

спортивный час, прогулка. 

18.30 Уход детей домой. 

 

 

 

 

 

 



РЕЖИМ РАБОТЫ ГПД 

3-х классов 

на I полугодие 2018/2019 учебного года 

 

12.30 – 12.40 

 

Подготовка к приёму детей.  

12.40 – 13.30 

 

Приём детей в ГПД, индивидуальные, развивающие 

занятия. 

13.30 – 14.00 Подготовка к обеду. Обед. 

 

14.00 – 15.30 Прогулка на свежем воздухе. 

 

15.30 – 17.30 

 

Самоподготовка. (1час 30мин) 

16.00-16.30 

 

Подготовка к полднику. Полдник  

17.30 – 18.30 

 

Игры и занятия по интересам, работа в кружках, 

спортивный час, прогулка. 

18.30 Уход детей домой. 

 

 

 

РЕЖИМ РАБОТЫ ГПД 

4-х классов 

на I полугодие 2018/2019 учебного года 

 

12.30 – 12.40 

 

Подготовка к приёму детей.  

12.40 – 13.30 

 

Приём детей в ГПД, индивидуальные, развивающие 

занятия. 

13.30 – 14.00 Подготовка к обеду. Обед. 

 

14.00 – 15.30 Прогулка на свежем воздухе. 

 

15.30 – 17.30 

 

Самоподготовка. (1час 30мин) 

16.00-16.30 

 

Подготовка к полднику. Полдник  

17.30 – 18.30 

 

Игры и занятия по интересам, работа в кружках, 

спортивный час, прогулка. 

18.30 Уход детей домой. 

 

 

 

  



 

 

 

 


